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Traitement Traitement des des maladies allergiquesmaladies allergiques

�.����������/��.����������/�
0�0� 
�����������������
�����������������

1%.�������1%.�������
�� �
.'�������
.'������

�� 2'�����������2'�����������0�0� 
�����������������
�����������������

+�+� �
��������
�������

(�(� 3
��������������
��3
��������������
��

4�4� ��
����5�����
����5���
6�6� 
���������
������
���������
������

�� 2'�����������2'�����������
����
���������
�����

�� 2��������2��������
�� ��������.
�%�����������.
�%���

�%.��������%.�������

++��	
��
	��#��"�+,,-��	
��
	��#��"�+,,-



PréventionPrévention

�� �
.'�������%
����
��
.'�������%
����
�

77 
'�������%%�
������
'�������%%�
������������������������������������������

�� �
.'���������������
��
.'���������������
��
.'���������������
��
.'���������������
�

77 2'�������2'���������������
��������������.���������
��������������.�

�� �
.'���������
����
��
.'���������
����
�

77 8��������.
�%���������8��������.
�%���������'������9���� '������9����

.�������������:�%�$���
.�������������:�%�$���

((��	
��
	��#��"�+,,-��	
��
	��#��"�+,,-



Prévention primairePrévention primaire
avant lavant l ’apparition des manifestations’apparition des manifestations
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Prévention primairePrévention primaire
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Prévention secondairePrévention secondaire
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Prévention Prévention secondairesecondaire
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Oiseaux Oiseaux 
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FautFaut--il supprimer 8 millions de il supprimer 8 millions de chats chats 
français?français?
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Se protéger des poils de chatSe protéger des poils de chat
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Controverse pour l’éviction du chat Controverse pour l’éviction du chat 
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Eviction des Eviction des autres animauxautres animaux
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Eviction des blattesEviction des blattes
�� 8
���%
.������������������������8
���%
.������������������������

77 ������
��������
��
77 ?���?���
77 ;��

���
�;��

���
�

�� ����
������:���������
������:�����
77 ;����:�
������.*
������������
��;����:�
������.*
������������
��
77 ���������������������������*
����������������������������*
�77 ���������������������������*
����������������������������*
�
77 ?���
��
�����?���
��
�����������������������*�����������������������*�����

�� ������������������������
77 1%
�:�1%
�:�

�� �

������%��
�����������������

������%��
����������������
�� 
�����
���������%�
���������������

�����
���������%�
���������������

�� 8�/����.�%��
�8�/����.�%��
���������A��������A

77 1�*�����������������������
���������1�*�����������������������
���������
77 ������������

��+����+�� 5���������5����������+���
����+���
��� ����������6����2 ����6����2 ��������� ��������� 7������!�����7������!�����
������'8�	��������'8�	����9��911	���
� 	���
�
�
���+�� ��+�� 2���	��2���	������ "�'((/,!(���� "�'((/,!(

0B0B
��	
��
	��#��"�+,,-��	
��
	��#��"�+,,-



��������	�
����
��������

���
��������	�
����
��������

���
 0)0)��	
��
	��#��"�+,,-��	
��
	��#��"�+,,-



 ������ %�:$������6 ����;2���������������������� ���
���� 
	����������
���	� ����.������	�	����������

 ��&<� ������� !##',''5'.!1'=
>�����1%	����;�&�;2������ ���	��������	���	������+�	 �2��

������� .����	����� ���	��������������� 	���2��
���	��
��������2���	� ������	� �	������ �����������������������������

�� "�'(((,!(?.0=01=(-
0F0F

��	
��
	��#��"�+,,-��	
��
	��#��"�+,,-



Mesure de la charge allergéniqueMesure de la charge allergénique
en acariens : en acariens : AcarexAcarex TestTestÒÒ AllergopharmaAllergopharma
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PeutPeut--on supprimer les acariens ?on supprimer les acariens ?
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Comment se protéger des acariensComment se protéger des acariens
Réduction de la charge allergéniqueRéduction de la charge allergénique
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AspirationAspiration
�� 
�%�
����

�%�
����


77 ���
��%����
�����%�
����
�%�
����
��%����
�����%�
����
�%�
�
��������������������%�������
��������������������������%�������
������

77 	����
���
��������%����	����
���
��������%����
77 1������������
�����������������1������������
�����������������

����
��#?�
����������*����������
��#?�
����������*������

0�9�+������%�
��������0�9�+������%�
���������� 0�9�+������%�
��������0�9�+������%�
��������
�� 0�0��������%�
��������%�
��O�LL�O�LL

77 1����1����
77 ��������������

�� ��
��������
������
�P�;I;��
��������
������
�P�;I;
77 
��
������
�%����
��
��
������
�%����
��

+(+(��	
��
	��#��"�+,,-��	
��
	��#��"�+,,-



Lavage Lavage 
�� H�'��������������������
���H�'��������������������
���9�9� B,B,KK

77 8����8�������
�����
�������
�����
�����
�%�� �
�%��
�� 0G�������0G�������

77 �������G���'�
��
��G�
�����
���:���.��������������G���'�
��
��G�
�����
���:���.�������
�� (�(� ���������� (�(� ��������

�� ����������������
77 1�%%
������1�%%
������
77 H�'����9�B,H�'����9�B,KK

77 ����.�����������.������� AA
77 H������
��������
�����������������
������%�
����� ��H������
��������
�����������������
������%�
�������

+4+4��	
��
	��#��"�+,,-��	
��
	��#��"�+,,-



Housses antiHousses anti--acariensacariens
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Housses : éHousses : études contrôléestudes contrôlées
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Blomia tropicalisBlomia tropicalis
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FautFaut--il s’éloigner des acariensil s’éloigner des acariens
Le Roux P. Climatothérapie  quels bénéfices? RFAIC 2005;45:33Le Roux P. Climatothérapie  quels bénéfices? RFAIC 2005;45:33--66
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Mise en œuvre de l’éviction des acariensMise en œuvre de l’éviction des acariens
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Conseiller médical Conseiller médical 
en environnement intérieuren environnement intérieur
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RecommandationsRecommandations
pour l’éviction des acarienspour l’éviction des acariens
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Garder les habitudes Garder les habitudes 
traditionnelles traditionnelles ??
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Plantes d’appartement Plantes d’appartement 
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En mer  En mer  
pas de pollen à pas de pollen à 
300m des côtes300m des côtes
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Éviction des moisissures intérieuresÉviction des moisissures intérieures

�� #������.�#������.����.
���
����.
���
�

77 ������*
��.������*
��.

77 ��������������������

77 ����������'��������������������'����������

77 ����������%���*�
�������������%���*�
���

�� ;����:�
�;����:�
�

77 ���.
���/���������.����.
���/���������.�

�� ?������[�'��?������[�'��

77 ����������
�����������
�

77 ����������������

�� �.���������������.��������������

77 ����*
������%������
������*
������%������
��

(F(F��	
��
	��#��"�+,,-��	
��
	��#��"�+,,-



Suppression des irritantsSuppression des irritants
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Suppression Suppression 
des allergènes de  contactdes allergènes de  contact
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